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                                                                                                                                    Nr. 5870/1/11.08.2025
                                      

Către 
Unităţile de învăţământ preuniversitar de stat din judeţul Caraș-Severin 
În atenţia doamnelor/domnilor directori 

Referitor:   REDUCERI/RESTRÂNGERI DE ACTIVITATE 
 

Avînd în vedere Procedura privind constituirea normelor didactice de predare-învățare-
evaluare în învățământulpreuniversitar, în anul școlar 2025-2026, ca urmare a aplicării măsurilor 
adoptate prin Legea nr. 791/2025 privind unele măsuri fiscal-bugetare, anexă la OMEC nr. 
5198/06.08.2025, art. 6: 

(13) Cadrelor didactice afectate de diminuarea normei didactice de predare ale căror 
cereri de completare de normă nu se soluţionează la nivelul unităţilor de 
învăţământ/consorţiilor școlare, precum şi cererile cadrelor didactice afectate de restrângere de 
activitate se soluţionează prin completarea normei didactice de predare pe perioadă 
determinată sau nedeterminată/transfer/modificarea repartizării, după caz, în şedinţe de 
repartizare organizate la nivelul inspectoratelor şcolare în perioada 20-22 AUGUST 2025, 
precum și în oricare din şedinţele de repartizare organizate ulterior la nivelul inspectoratelor 
şcolare, conform Calendarului mobilității personalului didactic de predare din învățământul 
preuniversitar pentru anul școlar 2025 – 2026, denumit în continuare Calendar, prevăzut în 
anexa la prezenta Procedură.  

(14) Cadrelor didactice titulare în 3 sau mai multe unități de învățământ, în anul școlar                
2025-2026 li se va constitui norma didactică de predare, în condițiile legii, astfel încât numărul 
unităților de învăţământ să fie cel mult egal cu al celor din anul școlar 2024-2025.  

(15) Cadrele didactice titulare cărora nu li se poate completa norma didactică de predare 
la nivel județean/nivelul municipiului București conform prevederilor alin. (13)-(14) pot 
beneficia de completarea acesteia potrivit art. 207 alin. (6) din Legea nr. 198/2023, cu 
modificările și completările ulterioare. 

 
• I. Unitățile de învățământ vor încărca  dosarele cadrelor didactice  (titulari/cadre didactice 

debutante prevăzute la art. 24, alin. 6/angajați pe durata de viabilitate a postului) pentru 
care s-a realizat completarea de normă LA NIVELUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚĂMÂNT 
în următorul link: https://forms.gle/FPZwqjdtVxPzs5R26  
https://forms.gle/uP1pH6LA1QfZ8gsY7 

 
În acest formular  https://forms.gle/Ws6uVCjqzDgiKZ3Q7 se vor completa datele 

pentru fiecare cadru didactic titular/angajat pe durata de viabilitate care a depus solicitare în 
vederea completării normei didactice la nivelul unității de învățământ începând cu data de 
01.09.2025. 
TERMEN: 14 august 2025. 
 
II. COMPLETARE LA NIVELUL JUDEȚULUI sau SOLUȚIONAREA 
RESTRÂNGERILOR DE ACTIVITATE 
 
Categoriile de candidați care pot participa la această etapă:  
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 • personalul didactic de predare (titular/ debutant prevăzut la art. 24, alin. 6/angajat pe durata de 
viabilitate a postului) care are norma didactică incompletă pentru anul şcolar 2025-2026, a cărui 
completare de normă nu a fost soluţionată la nivelul unităţii de învățământ; 
• personalul didactic de predare care solicită soluționarea restrângerii de activitate. 

Organizarea și desfășurarea etapei de COMPLETARE A NORMEI DIDACTICE DE 
PREDARE (restrângere parțială) la nivelul Inspectoratului Școlar Județean Caraș-Severin 
și TRANSFERAREA PERSONALULUI DIDACTIC AFLAT ÎN RESTRÂNGERE 
TOTALĂ DE ACTIVITATE/MODIFICAREA REPARTIZĂRII  se desfășoară conform 
procedurii operaționale postată pe site-ul ISJ CS. 

Cererile de înscriere pentru etapa de completare a normei didactice de predare a 
personalului didactic la nivelul inspectoratului școlar și transferarea personalului didactic 
aflat in restrângere de activitate/ modificarea repartizării, însoțite de copii scanate de pe 
documentele solicitate, se înregistreaza exclusiv on-line pe platforma dedicata https://e-
titularizare.ro,  în perioada 12-14 august. 

În acest formular https://forms.gle/XiQfCZM3CWe3oZNY9  se vor completa (de către fiecare 
unitate de învățământ care are asemenea situații)  datele pentru fiecare cadru didactic titular/ 
debutant prevăzut la art. 24/angajat pe durata de viabilitate care solicită completare norma 
didactică începând cu data de 01.09.2025, în ședința de repartizare (online) organizată de 
către Inspectoratul Școlar Județean CS  în perioada 20-22 august 2025.  
 
Modificarea repartizării cadrelor didactice angajate pe durata de viabilitate a 
postului cărora nu li se constituie cel puțin jumătate de normă, conform 
deciziei de repartizare 
Restrângerile de activitate se soluționează prin modificarea repartizării pentru:  

a) cadrele didactice angajate pe durata viabilităţii postului, până la data de 1 septembrie 
2024, inclusiv;  

b) candidații debutanți care nu au dobândit definitivarea în învăţământ sau care nu au 
promovat examenul naţional de definitivare în învăţământ, sesiunea 2025, repartizaţi pe posturi 
didactice/catedre vacante publicate pentru angajare pe perioadă nedeterminată începând cu data 
de 1 septembrie 2025; 

c) cadre didactice pentru care s-a aprobat modificarea duratei contractului individual de 
muncă din durată determinată de un an în contract individual de muncă pe durata de viabilitate a 
postului/catedrei începând cu data de 1 septembrie 2025. 
!!! Depunerea dosarelor de către cadrele didactice afectate de 
diminuarea normei didactice ale căror cereri de completare de 
normă nu se soluționează la nivelul unităților de învățământ, 
precum și ale cadrelor didactice afectate de restrângere de activitate 
se face în perioada 12-14 august 2025, pe platforma dedicată 
https://e-titularizare.ro  
 
Afișarea punctajelor pe site-ul ISJ CS : 18 august 2025 
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Depunerea contestațiilor la punctajele obținute : la secretariatul ISJ CS, zilele 18 august 
2025 și 19 august 2025 (până la ora 10.00) 
 
 Ședința de repartizare (online) organizată de către Inspectoratul Școlar Județean CS:   
perioada 20-22 august 2025 
 

Cu deosebită consideraţie, 
 

INSPECTOR ȘCOLAR GENERAL,  
PROF. ION-LUCIAN MICLĂU 

 

 

 Inspectori şcolari 
Managementul resurselor umane 

 Prof. Claudia ROF 
 

Prof. Vasile MANDICI 
 




