
DISCIPLINA:  PREGATIRE - INSTRUIRE PRACTICA (MECANICA)
Nr.
crt.

Numele şi
prenumele cadrului didactic 

titular

Unitatea
/unităţile 

de învăţământ cu 
personalitate juridică

unde este titular

Catedra pe care este titular 
conform actului de 

numire/transfer/repartizare
afectată de reducere parţială 

                /
(cf. Centralizatorului)

Nr. ore rămase 
pentru

anul școlar 
2025/2026

cf. adev. statut 
post

Studii absolvite:
Universitatea/

Facultatea
1.
2.
…
n

(cf. art. 8 alin. 1 și 2 din 
Metodologie)

Specializarea/
specializările

dobândite
1.
2.
…
n

Anul absolvirii

1.
2.
…
n

Tip de  diplomă 
obţinut cf. studiilor:

1.absolvire/
licenţă

(scurtă/lungă durată)
2. licenţă ciclul I/masterat 

ciclul II Bologna
3.cursuri postuniversitare
(cf. art. 8 alin. 1 și 2 din

Metodologie)

Catedra
solicitat/ă

pentru completare
2025/2026

      

Nr. ore Cod post Unitatea
 de

 învăţământ cu personalitate 
juridic ă unde solicită 
completarea catedrei

Beneficiază de 
continuitate pe 
aceeaşi catedră
în 2025/2026

   DA/NU

Punctaj
realizat după

evaluarea 
dosarului

Necesită 
inspecţie specială la 

clasă
(Denumirea

numai pentru 
soluţionare pe 

perioadă 
nedeterminată)

Necesită
probă practică

Denumirea
/

NU

Necesită probă 
orală la limba 

de predare
Denumirea

/
NU

Necesită
Avize

/
Atestate

Denumirea

1
SIMON G. ADRIAN 

MARCEL

ŞCOALA 
GIMNAZIAL Ă NR.1 

OŢELU ROŞU
RELIGIE ORTODOXA 17

UNIVERSITATEA DE VEST 
DIN TIMISOARA; GRUPUL 

SCOLAR FORESTIER 
CARANSEBES

TEOLOGIE ORTODOXA 
PASTORALA; TEHNICIAN 

PROIECTANT IN 
CONSTRUCTIA DE 

MASINI

2000; 2019

SUPERIOARE-LUNGA 
DURATA / 

POSTUNIVERSITAR; 
POSTLICEAL

PREGATIRE - 
INSTRUIRE PRACTICA 

(MECANICA)
2

LICEUL TEHNOLOGIC 
`DECEBAL` 

CARANSEBEȘ
Da 55,70 Nu

MECANICA / 
MECANICA - 
MECANICA

Nu Da

2 CIUGOLIA G. MARIA

ŞCOALA 
GIMNAZIAL Ă 
CONSTANTIN 
DAICOVICIU + 

LICEUL 
TEHNOLOGIC 
`DECEBAL` 

CARANSEBEȘ

BIOLOGIE 15

UNIVERSITATEA OVIDIUS 
DIN CONSTANTA; 

UNIVERSITATEA DIN 
BUCURESTI; UNIVERSITATEA 

DIN BUCURESTI; LICEUL 
TEHNOLOGIC "DECEBAL" 

CARANSEBES

PROTECTIA MEDIULUI; 
BIOCHIMIE; BIOLOGIE; 

TEHNICIAN PROIECTANT 
IN CONSTRUCTIA DE 

MASINI

2000; 2004; 
2005; 2020

SUPERIOARE-LUNGA 
DURATA / 

POSTUNIVERSITAR; 
SUPERIOARE-LUNGA 

DURATA / 
POSTUNIVERSITAR; 
SUPERIOARE-LUNGA 

DURATA / 
POSTUNIVERSITAR; 

POSTLICEAL

PREGATIRE - 
INSTRUIRE PRACTICA 

(MECANICA)
5

LICEUL TEHNOLOGIC 
`DECEBAL` 

CARANSEBEȘ
Da 49,30 Nu

MECANICA / 
MECANICA - 
MECANICA

Nu Nu 

3
DUMITRIU V. VASILE 

EDUARD

LICEUL 
TEHNOLOGIC 
TRANDAFIR 
COCÂRLĂ` 

CARANSEBEȘ; 
LICEUL 

TEHNOLOGIC 
`DECEBAL` 

CARANSEBEȘ

RELIGIE ORTODOXA 13

UNIVERSITATEA DE VEST 
DIN TIMISOARA; LICEUL 

TEHNOLOGIC "DECEBAL" 
CARANSEBES

TEOLOGIE ORTODOXA 
PASTORALA; TEHNICIAN 

TEHNOLOG MECANIC
1998; 2019

SUPERIOARE-LUNGA 
DURATA / 

POSTUNIVERSITAR; 
POSTLICEAL

PREGATIRE - 
INSTRUIRE PRACTICA 

(MECANICA)
7

LICEUL TEHNOLOGIC 
`DECEBAL` 

CARANSEBEȘ
Da 36,50 Nu

MECANICA / 
MECANICA - 
MECANICA

Nu Nu 

COMISIA JUDE ŢEANĂ DE MOBILTATE COMISIA JUDE ŢEANĂ DE MOBILITATE
Inspectori școlari MRUInspector școlar general adjunct

  VICEPREȘEDINȚI PREŞEDINTE 

TABEL NOMINAL
privind cadrele didactice TITULARE care solicită completarea normei didactice la nivelul inspectoratului școlar, sesiunea, 2025

Prof. Lavinia Carina PRISTAVU Prof. Claudia ROF

Inspector școlar  ISJ CS 

Prof. Ion CHIOSA

Avizat,
Inspector școlar general
Prof. Ion Lucian MICL ĂU

Nr. 1567/04.03.2025 

Prof. Vasile MANDICI
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JUDEŢEAN CARAŞ-SEVERIN

MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII




